
Pause méridienne informatique (PaMI) 

La Pause méridienne informatique est un atelier  
dans lequel est donnée une (in)formation de base  

sur des outils ou des pratiques numériques. 

Les PaMI ont lieu deux mardis par mois  de 13 h à 14 h,  
uniquement en virtuel 

 

Programme 

 Mardi 23 janvier 2024  : Hygiène numérique – Matériel et précautions, récupé-
ration de données, support de conservation... 

 

 Mardi 6 février 2024 : Le fonctionnement du web – Comment une page web ar-
rive sur mon écran et comment je me connecte à internet… 

 

 Mardi 27 février 2024 : Compression – Compression de fichiers, d’images et de 
sons : types, avantages et inconvénients… 

 

 Mardi 12 mars 2024 : Ménage numérique – Nettoyage, sauvegarde et récupéra-
tion – Trucs et astuces pour avoir « un disque dur sain dans un ordinateur sain », 
sauvegarder et récupérer vos données... 

 

 Mardi 26 mars 2024 : Travailler en ligne – Synchronisation, mutualisation, docu-
ments partagés, clouds : comment s'en sortir en étant efficace ? 



 

 Mardi 23 avril 2024 : Site web – De la conception à l'hébergement : les étapes 
essentielles, les trucs et astuces pour avoir un site accessible. 

 

 Mardi 7 mai 2024 : Comment se passer des GAFAM – À chaque logiciel, des 
GAFA, il existe une alternative... 

 

 Mardi 21 mai 2024 : Cartes heuristiques – Cartographie des idées : quelques 
outils pour organiser ses idées avec carte heuristique, schéma de données, etc. 

 

 Mardi 4 juin 2024 : Zotero – Organiser et structurer sa bibliographie avec Zotero. 

 

 Mardi 18 juin 2024, séance spéciale en présentiel : Linux Install party – Venez 
partager une pause gourmande tout en s'initiant à l'installation de Linux sur un or-
dinateur : nous en aurons à disposition mais vous pouvez amener le vôtre. 

 

Chaque atelier est introduit par un exposé présentant les bases, le voca-
bulaire, les ressources sur un thème précis. L’objectif est de favoriser 
l’appropriation d’outils et de techniques mais également de notions en 
édition numérique ou en gestion de projets web, ou même de l’informa-
tique en général. 

Organisées par le groupe technique Humanités numériques (GTHN) de 
l’EUR Translitterae, ces pauses méridiennes informatiques sont ouvertes 
à tout le personnel de l'école – chercheurs, enseignants, ingénieurs et 
techniciens, étudiants et doctorants – et d’ailleurs dans la mesure des 
places disponibles. 

Pour ces ateliers, aucune compétence informatique n'est requise sauf 
indication particulière.  

 

Pour se tenir au courant du programme à jour et recevoir les codes de 
connexion, inscrivez-vous à la liste de diffusion PAMI (pami@ 
groupes.renater.fr) avec le formulaire : 

https://groupes.renater.fr/sympa/subscribe/pami 

Le nombre de places est limité.  
Toute suggestion ou commentaire sont à envoyer à pami@item-cnrs.fr 
 

Organisé avec le soutien de l’École universitaire de recherche Translitteræ (programme Investissements 

d’avenir ANR-10-IDEX-0001-02 PSL* et ANR-17-EURE-0025) 


